
Приложение №3.2 

Учебный  план на 2022-2023 учебный год   

МБДОУ «Детский сад №7 «Антошка» 

групп  компенсирующей направленности  

для детей тяжелыми множественными  нарушениями 

Образовательные области 

Виды  деятельности 

Младший   

возраст 

(3-4 года) 

Средний   

возраст 

(4-5 лет) 

Старший  

возраст 

(5-6 лет) 

Старший 

 возраст  

(6-7 лет) 

Познавательное развитие 2 2 3 3 

Математика и развитие сенсорного вос-

приятия (мелкой моторики) 

* * 1/25  

Математика    1/30 

Формирование мышления    1/30 

Социальное развитие и ознакомление с 

окружающим 

1/15 1/20 1/25 1/30 

Конструирование 1/15 1/20 1/25  

Социально-коммуникативное развитие 1 1  1 

Обучение игре 1/15 1/20 * * 

«Я, ты, мы» (часть программы,  формиру-

емая участниками образовательных отно-

шений) социализация  

 * * 1/30 

Социализация, труд,  безопасность Интегрируется со всеми  образовательными областями  

во всех видах детской деятельности, осуществляются в 

режимных моментах 

Художественно-эстетическое развитие 4 4 6 5 

Рисование 1/15 1/20 2/25 1/30 

Лепка 1/15 1/20 1/25 1/30 

Аппликация * * 1/25 1/30 

Музыкальное воспитание 2/15 2/20 2/25 2/30 

Речевое развитие   1 2 

Чтение художественной литературы * * 1/25 * 

Развитие речи  и сенсорного (слухового) 

восприятия 

 * * 1/30 

Развитие речи и мелкой моторики * * * * 

Подготовка руки к письму (к обучению 

грамоте) 

   1/30 

Физическое развитие 3 3 3 3 

Физическая культура 3/15 3/20 3/25 3/30 

Национально-региональный компонент     1 

«Наш дом – Югра» (часть программы,  

формируемая участниками образователь-

ных отношений) 

 * * 1/30 

Коррекционно-развивающая работа     

Занятия с учителем-дефектологом * * * * 

Занятия с педагогом-психологом * * * * 

Всего   НОД/часов  в неделю 10/2ч30м 10/ 3ч20мин 13/ 5ч25мин 15/7ч30м 

* Реализуется в режимных моментах 

  УТВЕРЖДАЮ: 
Заведующий МБДОУ «Детский сад №7  

«Антошка» 
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Приказ №89-АХД от «29» августа 2023г. 


