
Приложение №1.1 

Режим занятий 

МБДОУ «Детский сад №7 Антошка»  (по адресу 2-63) 

2024-2025 учебный год 
РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА ДЛЯ ДЕТЕЙ С  ТМНР №3 (старший возраст (5-6) – 2, старший возраст (6-7(8) - 3) 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

09.00-09.30 

 

 

09.00-09.23  

Познавательное развитие  

Ознакомление с окружа-

ющим –3 

Познавательное развитие  

Ознакомление с окружа-

ющим –2 

09.00-09.23 

 

 

 

09.00-09.30 

 

 

Познавательное разви-

тие. Математика и раз-

витие  сенсорного вос-

приятия –2 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование –  3 

09.00-09.30 

 

 

 

Познавательное разви-

тие. Математика-3 

 

09.00-09.30 Познавательное раз-

витие. Формирование 

мышления - 3 

09.00-09.30 

 

 

Речевое развитие. 

Подготовка к обуче-

нию грамоте –3 

09.40-10.02 

(10.00) 

Художественно- эстети-

ческое развитие. Лепка 

–2 

09.40-10.10 Физическое развитие 

 

09.40-10.00 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) –  2 

09.40-10.03 

 

 

09.40-10.10 

Речевое развитие. 

Развитие речи -2 

Художественно-

эстетическое развитие 

Аппликация –  3 

09.40-10.00 Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Аппликация –  2 

10.10-10.40 

 

Художественно- эстети-

ческое развитие. Лепка–  

3 

 

10.20-10.42 

(10.40) 

Познавательное раз-

витие (конструирова-

ние) – 2 

 

11.20-11.50 Физическое развитие  

на воздухе 

10.15-10.37 

(10.35) 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование –  2 

 

10.20-10.50 Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыка  

 

    15.30-15.52 Социально- коммуни-

кативное развитие. 

«Я,ты,мы» - 3 

    

16.20-16.50 Художественно- эстети-

ческое развитие. Музы-

ка  

15.25-15.55 Речевое развитие. Раз-

витие речи и сенсорно-

го слухового восприя-

тия - 3 

 

  15.25-15.55 Физическое развитие 

 

  

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ  ГРУППА ДЛЯ  ДЕТЕЙ  С  ТМНР №5 (старший возраст (5-6) –2, старший возраст (6-7) - 3) 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

09.00-09.23 

 

 

09.00-09.30 

Познавательное  разви-

тие.  Ознакомление с 

окруж. – 2 

Познавательное развитие.  

Ознакомление с окружа-

ющим – 3 

09.00-9.30 

 

 

 

Речевое развитие. Раз-

витие речи и сенсорно-

го слухового восприя-

тия - 3 

 

09.00-09.30 

 

 

Познавательное разви-

тие. Математика -3 

 

 

 

 

09.00-09.30 

 

Речевое развитие. 

Подготовка к обуче-

нию грамоте – 3 

 

09.00-09.30 Познавательное разви-

тие. Формирование 

мышления -3 

 

  УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ «Детский сад №7  

«Антошка» 

 

 

 

______________________ Д.Б. Зернова 

Приказ №78-АХД от «16» августа 2024г. 



 

  09.40-10.10 Речевое развитие. Раз-

витие - 2 

 

 

9.40-10.03 

 

 

 

 

Познавательное разви-

тие. Математика т раз-

витие сенсорного вос-

приятия - 2 

 

  09.40-10.03 

 

 

 

Познавательное раз-

витие. Конструирова-

ние - 2 

 

 

 

10.10-.10.40 Физическое развитие 10.20-10.50 Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка  

 

10.20-10.50 Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка  

10.10-10.40 Физическое развитие   

        11.30-12.00 Физическое развитие 

на воздухе 

15.30-15.52 

 

 

16.05-16.35 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование –  2 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование –  3 

15.30-16.00 Социально- коммуни-

кативное развитие. 

«Я,ты,мы» - 3 

15.30-16.00 Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация  –3 

 

15.30-16.00 Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация  –2 

15.30-15.52 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка –  2 

    16.10-16.32 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование –  2 

  16.05-16.35 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка –  3 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА ДЛЯ ДЕТЕЙ С  ТМНР №2 (средний возраст (4-5) – 1, старший возраст (5-6) – 2,  старший возраст (6-8) - 3) 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

09.00-09.30 Художественно- эстети-

ческое развитие. Музы-

ка  

09.00-09.30 

 

 

Познавательное раз-

витие. Математика – 3 

 

09.00-09.30 Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка  

09.00-09.30 Физическое развитие 09.00-09.30 

 

 

Познавательное раз-

витие. Формирование 

мышления – 3 

09.40-10.02 

(10.00) 

 

 

10.15-10.45 

Познавательное разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим –2,1 

Познавательное разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим –  3 

09.40-10.02 

 

Познавательное раз-

витие. Математика и 

развитие  сенсорного 

восприятия – 2 

 

09.40-10.10 

 

 

 

 

Речевое развитие. 

Подготовка к обуче-

нию грамоте -3 

09.40-10.10 

 

 

 

09.40-10.03 

(10.00) 

Речевое развитие. 

Развитие речи и сен-

сорного слухового 

восприятия – 3 

Познавательное раз-

витие. Конструирова-

ние – 2,1 

09.40-10.10 Физическое развитие 

  10.15-10.35 Социально-

коммуникативное 

развитие (обучение 

игре) - 1 

10.20-10.40 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование –  1 

  10.20-10.40 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка –  1 

  11.00-11.30 Физическое развитие 

на воздухе 

      

15.30-15.53 

(15.50) 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование –  2 

15.30-16.00 Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация –  3 

15.30-15.52 Речевое развитие. Раз-

витие речи -2 

15.30-16.00 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка –  2 

15.30-16.00 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка – 3 

16.05-16.35 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование –  3 

16.10-16.33 Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация –  2 

16.05-16.35 Социально- коммуни-

кативное развитие. 

«Я,ты,мы» - 3 

  16.10-16.33 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование –  2 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ   ГРУППА ДЛЯ ДЕТЕЙ С  ТМНР №8 (младший возраст (3-4), средний возраст (4-5) – 1, старший возраст (5-6) – 2) 



ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

09.00-09.23 Познавательное разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим - 2 

09.00-09.25 Физическое развитие 09.00-09.23 Речевое развитие. Раз-

витие речи – 2 

09.00-09.25 Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка 

09.00-09.23 Познавательное раз-

витие. Конструирова-

ние - 2 

09.40-10.00 

(09.55) 

 

 

Социально- коммуника-

тивное развитие. Обу-

чение игре – младший,1 

 

09.35-09.58 Познавательное раз-

витие.  Математика и 

развитие  сенсорного 

восприятия -2 

09.40-10.05 Физическое развитие  09.35-09.58 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование - 2 

09.40-10.00 

(09.55) 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование – млад-

ший,1 

  10.10-10.30 

(10.25) 

 

 

Познавательное раз-

витие.  Ознакомление 

с окружающим -  

младший,1 

10.20-10.35 

(10.25) 

 

 

Познавательное разви-

тие. Конструирование 

– младшая,1 

 

10.10-10.30 

(10.25) 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка – младший,1 

10.20-10.45 Физическое развитие 

15.45-16.10 Художественно- эстети-

ческое развитие. Музы-

ка  

15.30-15.52 Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация  - 2 

15.30-15.52 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование - 2 

  16.00-16.22 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка  -2 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ  ГРУППА ДЛЯ ДЕТЕЙ С  ТНР  №4 (старший возраст (5-6) – 2,  старший возраст (6-7) - 3) 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

09.00-09.30 

 

 

 

 

Познавательное  разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим – 3 

 

09.00-09.23 

 

09.00-9.30 

Познавательное раз-

витие. ФЭМП  - 2 

Логопедическая обра-

зовательная деятель-

ность по подгруппам – 

3 

09.00-09.23 

 

 

09.00-9.30 

Логопедическая обра-

зовательная деятель-

ность – 2 

Познавательное разви-

тие. ФЭМП  - 3 

09.00-09.23 

 

 

 

 

 

Речевое развитие. 

Развитие речи и чте-

ние художественной 

литературы – 2 

09.00-09.30 

 

 

09.00-9.53 

Логопедическая обра-

зовательная деятель-

ность – 3 

Речевое развитие. 

Развитие речи – 2 

 

9.40-10.03 Познавательное  разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим – 2 

09.40-09.52 

 

 

 

09.40-10.10 

Логопедическая обра-

зовательная деятель-

ность по подгруппам – 

2 

Познавательное раз-

витие. ФЭМП  - 3 

09.40-10.10 Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка  

9.35-09.58 

 

 

 

 

09.35-10.05 

Познавательное раз-

витие.  Познаватель-

но-исследовательская 

(конструктивная) дея-

тельность – 2 

Логопедическая обра-

зовательная деятель-

ность – 3 

09.40-10.10 

 

 

Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка  

10.15-10.45 Художественно- эстети-

ческое развитие. Рисо-

вание – 3 

 

10.20-10.50 Физическое развитие.   11.00-11.30 Физическое развитие 

(на воздухе) 

  

15.25-15.55 

 

 

Физическое развитие 

 

 

  15.30-16.00 

 

 

16.10-16.32 

Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Лепка/аппликация -3 

Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Лепка/аппликация -2 

15.30-16.00 Национально-регио-

нальныйкомпонент  

«Наследие Югры» - 3 

  

16.10-16.32 

 

 

 

Художественно- эстети-

ческое развитие. Рисо-

вание – 2 

        

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА ДЛЯ ДЕТЕЙ С  ЗПР  №6 (старший возраст (5-6) – 2,  старший возраст (6-8) - 3) 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 



9.00-09.23 

 

 

9.35-10.05 

Познавательное разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим –2 

Познавательное  разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим –3 

09.00-09.30 

 

09.00-09.23 

 

 

 

Познавательное раз-

витие. ФЭМП – 3 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Аппликация - 2 

09.00-09.30 

 

09.00-09.23 

Познавательное разви-

тие. ФЭМП – 3 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование –  2 

 

09.00-09.23 

 

 

Речевое развитие. 

Развитие речи – 2 

 

09.00-09.30 Физическое развитие 

  09.40-10.10 

 

 

 

 

 

Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка 

 

09.40-10.02 

 

 

 

 

Познавательное разви-

тие. ФЭМП – 2 

09.40-10.10 

 

 

 

Познавательное раз-

витие. ФЭМП – 3 

09.40-10.02 

 

 

9.40-10.10 

Познавательное раз-

витие.  Ознакомление 

с окружающим –2 

Речевое развитие.  

Подготовка к обуче-

нию грамоте – 3 

  10.20-10.43 Познавательное раз-

витие ФЭМП – 2 

10.15-10.45 Физическое развитие 10.20-10.50 Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка 

  

11.00-11.30 Физическое развитие 

(на  воздухе) 

        

15.30-16.00 Речевое развитие.  Под-

готовка к обучению 

грамоте – 3 

15.30-16.00 Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование –  3 

 

 

 15.30-16.00 Национально-регио-

нальныйкомпонент  

«Наследие Югры» - 3 

15.30-15.53 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка–  2 

16.10-16.35 Речевое развитие. Раз-

витие речевого фонема-

тического восприятия – 

2 

      16.05-16.35 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка - 3 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ   ГРУППА ДЛЯ ДЕТЕЙ С  ТМНР  №1 (младший возраст (3-4), средний возраст (4-5) – 1,  старший  возраст (6-8) – 3) 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

09.00-09.20 

(09.15) 

 

 

 

 

Познавательное  разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим – 1, 

младший 

09.00-09.30 Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка 

 

 

 

09.00-09.30 Физическое развитие 9.00-9.30 Речевое развитие. 

Развитие речи и сен-

сорного слухового 

восприятия – 3 

09.00-09.30 

 

 

Познавательное раз-

витие. Формирование 

мышления – 3 

 

09.30-10.00 

 

 

Познавательное разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим -3 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

Познавательное раз-

витие. Математика  и 

развитие сенсорного 

восприятия – 3 

 

9.40-10.10 Познавательное разви-

тие. ФЭМП – 3 

9.40-10.10 Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка 

9.40-10.00 

(09.55) 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка – 1, младший 

 

10.10-10.40 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/Аппликация – 3 

 

10.20- 10.40 

(10.35) 

Социально- коммуни-

кативное развитие. 

Обучение игре –  

1,младший 

10.20-10.40 

(10.35) 

 

 

Познавательное разви-

тие. Конструирование 

– 1, младший 

 

10.20-10.40 

(10.35) 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование – 1,  млад-

ший 

 

10.55-11.25 Физическое развитие 

на воздухе 

  15.30-16.00 Речевое развитие. 

Подготовка к обуче-

нию грамоте – 3 

      

16.05-16.35 Физическое развитие 

 

  16.00-16.30 Социально- коммуни-

кативное развитие. 

  16.00-16.30 Художественно-

эстетическое развитие. 



«Я,ты,мы» - 3 Рисование – 3 

 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ   ГРУППА ДЛЯ ДЕТЕЙ С  ТНР  №7 (младший возраст (3-4), средний возраст (4-5)- 1) 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

09.00-09.20 

 

 

 

Познавательное разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим- 1 

 

09.00-09.15 

 

 

 

 

Познавательное раз-

витие. ФЭМП – 

младший 

09.00-09.20 

 

09.00-09.15 

Познавательное разви-

тие  ФЭМП – 1 

Логопедическая обра-

зовательная деятель-

ность по подгруппам – 

младший 

09.00-09.15 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/ рисование – 

младший 

 

09.00-09.20 Художественно- эсте-

тическое развитие. 

Музыка 

 

 

 

09.40-10.00 Художественно- эстети-

ческое развитие. Музы-

ка 

09.00-09.20 Логопедическая обра-

зовательная деятель-

ность– 1 

  

 

09.40-10.00 Физическое развитие 

 

 

 

09.40-10.00 

 

 

 

. 

Познавательное раз-

витие. Познавательно-

исследовательская 

(конструктивная) дея-

тельность – 1 

 

10.15-10.30 Познавательное  разви-

тие.  Ознакомление с 

окружающим-  младший 

    10.15-10.35 Художественно-

эстетическое развитие. 

Лепка/ рисование – 1 

10.10-10.25 Познавательное раз-

витие. Конструирова-

ние -  младший 

    10.55-11.15 Физическое развитие 

(на воздухе) 

    

 


