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 Проект, задание Срок Планируемый результат Фактический результат 

Раздел 1. Анализ профессиональных трудностей и способы их преодоления 

1 Провести самодиагностику на предмет 

определения приоритетных 

направлений профессионального 

развития 

Сентябрь 2022 г. Определен перечень 

дефицитных компетенций, 

требующих развития; 

сформулирован перечень тем 

консультаций с наставником 

Провела беседу, 

рассказала о направлениях 

профессионального 

развития воспитателя 

2 Провести развивающую беседу с 

наставником, для уточнения зон 

профессионального развития 

Сентябрь 2022 г. Определили ряд проблем 

в адаптации 

наставляемого  

3 Разработать меры по преодолению 

профессиональных трудностей с 

учетом тем мероприятий раздела 2. 

Сентябрь 2022 г. Разработаны меры преодоления 

профессиональных трудностей 

Определили пути решения 

Раздел 2. Направления профессионального развития педагогического работника 

1 Оказание помощи в оформлении 

документации. Изучение программы 

«Мир открытий» Л.Г. Петерсон. 
 

Сентябрь 2022 г. Оформлена документации. 

Изучена Программа «Мир 

открытий» Л.Г.Петерсон. 

Познакомила 

наставляемого с перечнем 

документации 

воспитателя, познакомила 



с примерной программой 

«Мир открытий», 

рассмотрели 

методическую литературу 

2 Организация участия молодого 

педагога в составлении циклограмм, 

плана по самообразованию. 

 

Сентябрь 2022 г. Циклограмма воспитательно – 

образовательной деятельности.  

План по самообразованию.  

Составили циклограмму 

работы воспитателя на 

неделю для второй 

младшей группы 

3 Консультационная помощь в 

проведении родительского собрания. 

 

Сентябрь 2022 г. План родительское собрание. 

 
Составили повестку 

родительского собрания, 

написали план 

выступления и перечень 

воспросов. 

4 Рекомендации по подбору 

дидактического материала в работе 

педагога.  

 

Разработка развивающих игр, согласно 

возрасту детей своими руками.  

 

Октябрь 2022 г. Дидактический материал 

подобран и систематизирован.  

 

Картотека развивающих игр. 

Определили, что педагогу 

необходим материал по 

развитию речи детей 

второй младшей группы. 

Подобрали необходимые 

игры и оформили их в 

картотеку 

5 Консультация по организации 

образовательной деятельности, 

режимных моментов. 

 

Ноябрь 2022 г. 

 

 

 

Сформированы умения по 

организации образовательных 

мероприятий и режимных 

моментов 

Изучили СанПин в части 

требований к режиму дня, 

к организации 

образовательной 

деятельности 

6 Консультационная помощь на тему: 

«Педагогическая этика, культура 

общения с воспитанниками, 

родителями». 
 

 

Ноябрь 2022 г.  Готовый материал для 

родителей 

Изучили теоретический 

материал, составили 

консультацию для 

родителей 



7 Практическое занятие: Инновационные 

формы взаимодействия с родителями 

(мастер – классы, родительский клуб,  

детские новости «Антошка и семьЯ» и 

другие). 

 

Декабрь 2022 г. Мастер – класс «Елочка для 

Деда Мороза» (изобразительная 

деятельность). Видеоролик 

«Как мы готовимся к Новому 

году» для детских новостей 

«Антошка и семьЯ» 

 

Совместно составили 

мастер-класс, 

подготовили видеосюжет. 

Наставник получил навык 

по монтированию видео 

8  Консультационная помощь на тему 

«Технология проектной деятельности» 

 

Январь 2023 г.  Готовые рекомендации по 

технологии проектной 

деятельности 

 

Изучили что такое 

проектная деятельность с 

дошкольниками. 

Определили возможные 

темы, алгоритм работы по 

проекту 

9 Помощь в подготовке и сборе 

материала ко Дню Защитника 

Отечества. 

 

Февраль 2023 г. Готовые материалы для 

использования в работе 

Составили план по 

гражданско-

патриотическому 

месячнику, подобрали 

материалы. 

10 Практическое занятие: Организация 

предметно – развивающей среды 

группы.  

 

Март 2023 г. 

 

 

Готовые рекомендации по 

организации Предметно – 

развивающая среда. 

Изучили алгоритм 

организации центров 

активности в зависимости 

от возрастной группы. 

Оформили центр 

сюжетно-ролевых игр во 

второй младшей группе 

11 Использование технологии «Утренний 

круг» в воспитательном процессе.  

Картотека. 

 

Апрель 2023 г. Владение технологией 

«Утренний круг» 

Изучили технологию 

«Утренний круг» 

12 Консультационная помощь в 

организации «Театрального клуба». 

 

 

Апрель 2023 г. Театральная постановка по 

сказке В.Г. Сутеева «Под 

грибом» 

Просмотр постановки с 

детьми, консультация  по 

организации театрального 

клуба с детьми. 



 

 

  

 

 

13 Подготовка к летне-оздоровительному 

периоду. 

Май 2023 г.  План на летний период. Составили совместно план 

летне-оздоровительной 

работы.  

14 Консультация на тему: «как составить 

рабочую программу группы» 

Август 2023 г. Готовая рабочая программа Совместно изучили 

материалы необходимые 

для составления рабочей 

программы, составили 

рабочую программу для 

средней группы 

15 Подведение итогов работы 

наставнической пары 

Ноябрь 2023 г. Определение точек роста 

молодого педагога 

 


